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NULSKRALD
MINDRE AFFALD — MERE LIV

__



Affaldsbranchen er specialist i systemer.

Nulskrald handler om ADFÆRD  
– brugen af de fine systemer.

Nulskrald er det største adfærdsprojekt,  
der hidtil har været i affaldsbranchen.



Nulskrald går ud på at smide så lidt som 
muligt i skraldespanden ved at
- 	 bruge tingene op
-	 sortere
-	 genbruge nyttige ting



sortér
Sørg for at sortere det genanvendeligeaffald fra, så værdierne kan udnyttes.Opfind dit eget system eller fåinspiration fra andres!

det hele starter derhjemme.

tænK
Hvad betyder det for miljøet, hvis vi kan undgå skrald?Rigtigt meget – både for forurening og

nærmiljø og for fremtidens ressourcer.
Og for vores indstilling til forbrug og livsstil.Al handling starter med en tanke.   

Komposté
r

Hjemmekompostering er nemt og effektivt.

Omdan det grønne køkkenaffald til nyttig

kompost til haven og spar plads

i skraldesækken.

brug komposten til bunddække,

gødning og jordforbedring.

Køb rigtigt
 ind

Tilrettelæg dit forbrug, så du udnytter

ressourcerne bedst og producerer

mindst muligt affald.

Undgå overflødig emballage, køb kun det

du har brug for og handl lokalt. 

 



Nulskralds filosofi

Du bestemmer selv, hvordan du vil skabe mindre skrald. 

AVV stiller ingen krav til nulskraldere, men nulskraldere 
kan fremsætte ønsker til AVV. 

Nulskraldere melder sig frivilligt. 

Familierne kom til inspirationsdag og kunne få hjælp og 
vejledning hos AVV. Helst via Facebook, så andre kunne 
få gavn af rådene. 





Kartonerne på billedet (800 g) svarer til 

den mængde, en husstand har sorteret fra 

over hele forsøgsperioden, dvs. fem uger.

Plastemballagen på billedet (570 g) svarer til 

den mængde, hver husstand har frasorteret 

om ugen i forsøgsperioden. 
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Hvorfor valgte I at deltage i Nulskrald?

Vi gør det for at spare penge.
Vi regner med, at en mindre affaldsproduktion er lig med et mindre pengeforbrug   2%
Vi gør det, fordi vi synes, at det bliver sjovt

at deltage. Normalt går vi ikke så meget op i vores affald  13%
Vi gør det for miljøets skyld. Selvom det skulle koste os

mere tid og flere penge, er det vigtigt, at der bliver taget hensyn til miljøet   35%
Vi gør det, fordi vi regner med at spare tid på vores affaldsproduktion,

fx ved at tage sjældnere i supermarkedet, planlægge vores forbrug, færre

ture ud med skraldespanden og mere koordinerede ture til genbrugspladsen   5%
Vi gør det, fordi vi havde lyst til at blive klogere  

på affaldsområdet og vores egne vaner                                 36%
Andet 9%



CITAT FRA EN FAMILIE:

”Vi synes det har
været sjovt, hyggeligt og
spændende at være med” 



NULskrald Boligforening
Sønderborg Kommune og Sønderborg Forsyning



CITAT BEBOER:

“ Vi har alle et ansvar for 
sorteringen, da vi også skal 

tænke på, at det er vores 
børn og børnebørns fremtid”



Efter det første forsøg, 
udnævnte vi Tversted til 
Nulskraldsby i et helt år. 





Hvordan kan 
børn og unge blive 

Nulskraldere?

Tversted workshop



Hvordan kan 
de lokale butikker 

deltage? 

Tversted workshop



Hvordan kan 
turisterne blive en 
del af Nulskrald?

Tversted workshop



Læring af Nulskrald:

• Folk kan godt og vil gerne lave mindre affald

• Det skal være nemt og sjovt

• Ingen løftede pegefingre eller krav

• Skab en positiv stemning om en fælles opgave



www.avv.dk/hvorfor-genbruge/bliv-nulskralder

Nulskrald på Facebook



Claus Grøngaard

Tankegang.dk


